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数え年（かぞえどし）は生まれたときに1歳。以降1月1日を迎える毎に1歳を加える年齢の数え方です。
　例）12月25日生まれ→翌年の1月1日に2歳となり、翌々年の1月1日に3歳となる。

なお、1月1日から2月29日までに生まれた人は前年の数え年となります。
　例）昭和55年1月31日生まれ→数え年41才となる。


